
Europäischer Landwirtschaftsfond für die Entwicklung 
des ländlichen Raums: Hier investiert Europa in die 
ländlichen Gebiete. 

Unterstützung für Nachbarschaftshilfe-
vereine im ländlichen Raum zur Stärkung 
der Lebensqualität in unseren Dörfern 

„Jetzt kann ich einfach weiter unbeschwert zuhause wohnen.“ Ein Klient

Unsere Angebote im Überblick
•   Unterstützung & Vernetzung bestehender Nachbarschaftshilfevereine
•   Begleitung beim Aufbau neuer Nachbarschaftshilfevereine
•   Passgenaue Schulungen für Einsatzleitung, Vorstand  
    und Helfende im örtlichen Verein
•   Interessensvertretung und Öffentlichkeitsarbeit für gemeinsame Anliegen 
    gegenüber Politik und Gesellschaft

Gemeinsam Zukunft aufbauen
Benötigen Sie aktuelle Informationen und Schulungen zum Thema 
Nachbarschaftshilfe? Wollen Sie von den Erfahrungen anderer Vereine profi tieren? 
Suchen Sie ein Sprachrohr für Ihren Verein? Erwägen Sie, einen neuen Verein zu 
gründen? Möchten Sie Ihre Erfahrungen in unser Netzwerk einbringen?
Dann werden Sie Mitglied bei uns.

Kontakt
Netzwerk Nachbarschaftshilfe e.V.
Okenstr. 15
D-79108 Freiburg

Kooperationspartner

Telefon 0761 5144 223
info@netzwerk-nachbarschaftshilfe.de
www.netzwerk-nachbarschaftshilfe.de



Die Nachbarschaftshilfevereine
Der demografi sche Wandel stellt viele Dörfer vor neue Herausforderungen: 
Wie können ältere, kranke, hilfebedürftige Menschen unterstützt, wie ihre Selbstän-
digkeit lange erhalten werden? Wie können Gemeinden für junge Familien attraktiv 
bleiben? Als Antwort darauf wurde der Gaienhofener Nachbarschaftshilfeverein „Hil-
fe von Haus zu Haus“ gegründet.
Nach dessen Vorbild entstanden – begleitet von der Katholischen Landfrauenbewe-
gung (KLFB) Freiburg und dem Netzwerk Nachbarschaftshilfe – in 15 Jahren über 
80 weitere gemeinnützige Vereine.

Tätigkeitsbereiche
• Betreuung und Begleitung hilfebedürftiger Menschen
• Unterstützung pfl egender Angehöriger
• Entlastung für Familien
• Kinder- und Schülerbetreuung
• Mittagsverpfl egung für Schüler/innen oder Senior/innen
• Kurse und Veranstaltungen
• und viele weitere kreative Dorfprojekte

Unser gemeinsames Ziel ist es, durch bürgerschaftliches Engagement die 
Lebensqualität vor Ort zu verbessern und damit eine fürsorgende Gemein-
schaft zu schaffen. Um dieses Ziel zu erreichen, wurde 2016 das Netzwerk 
Nachbarschaftshilfe e.V. gegründet.

„Ohne Ihre Unterstützung wären wir nicht da, wo wir jetzt sind.“ 
Eine Vorsitzende

Ich gehe gestärkt und mit Freude an meine Aufgaben in der Nachbarschaftshilfe.“
Eine Kursteilnehmerin

Das Netzwerk Nachbarschaftshilfe e. V.

Wir unterstützen und vernetzen Gemeinden und Menschen im ländlichen 
Raum Baden-Württembergs, die sich bereits im Bereich Nachbarschaftshilfe 
engagieren oder neue örtliche Vereine aufbauen wollen.

Für Mitgliedsvereine 
• Vernetzungtreffen, Austausch, Diskussionsforum und kollegiale Beratung
• Qualifi zierung von  Einsatzleitungen, Vorständen und Helfenden in allen 
 wesentlichen Bereichen der Vereinstätigkeit, z.B. Büroorganisation,
 Vereinsstruktur,  Arbeitssicherheit und Kommunikation
• Einzelcoaching für die Einsatzleitung Ihres Vereins
• Organisation von Schulungen bei Ihnen vor Ort
• Teilnahme an Bildungsangeboten unserer Kooperationspartnerin 
        Katholische Landfrauenbewegung Freiburg (KLFB) im Bereich der Altenhilfe, 
        Alltagsgestaltung mit Demenz-Erkrankten, Kinästhetik, Alltagsbegleitung in 
        betreuten Wohngruppen

Für Vereine in Gründung
• Vorstellung des Nachbarschaftshilfe-Modells bei interessierten Gemeinden
• Unterstützung in der Gründungsphase durch Erfahrungs- und Wissensvermittlung
• Erscheinen Ihres Vereins unter www.netzwerk-nachbarschaftshilfe.de


