Notgepack griffbereit haben

Stellen Sie sich vor, es brennt in lhrer Nachbarschaft und plﬁleich
ist auch lhr Zuhause betroffen. Doch Sie sind gut vorbereitet und
haben lhr Notgepack griffbereit. Mitten in der Nacht verlassen Sie
und lhre Familie schnell das Haus. Schliissel, Mobiltelefon und
Geldbérse haben Sie griffbereit.




Mithilfe lhrer geladenen Powerbank Das sollte ein Notgepack enthalten:
kdnnen Sie weiterhin kommunizieren
und sich informieren.

¢ Warme Kleidung, Regenschutz
und idealerweise feste Schuhe

¢ Wechselkleidung

¢ Wichtige Dokumente (siehe Seite 25)
¢ Geladene Powerbank

¢ Erste-Hilfe-Material

e Personliche Medikamente
und Hygieneartikel

¢ Haltbare Lebensmittel und
wiederbefiillbare Trinkflasche

e Bargeld

In einer Notsituation kann es sein, dass Sie voriibergehend woanders
unterkommen miissen oder eingeschrankten Zugang zu medizinischer
Versorgung haben. Persénliche Medikamente dabeizuhaben

ist dann besonders wichtig.
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