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Erzdidzese Freiburg

Begleitung im Alltag

Anmeldung zum Kurs fir pflegende Angehorige und

organisierte Nachbarschaftshilfe

e |nhalte:

o

0O 0O O 0O 0O 0O O ©O

o

Geistig/seelische und korperliche Verdnderungen im Alter
Kommunikation und Selbstflirsorge

Medizin im Alter

Grundhaltung/Rolle der Helfenden

Krankenbeobachtung

Demenzielle Krankenbilder

Einflhrung in Kinasthetik

Hauswirtschaftliche Kenntnisse

Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung und Betreuungsverfligung
Abschied und Trauer

e Kursstart: 22.09.2026 (12 Abendtermine und zwei Samstage
e Kurstermine: dienstags (19:00 bis 21:15 Uhr) und samstags (09:00 bis 14:00 Uhr)
e Kursgebihren: kostenfrei

e Kursort: Burgersaal Langensteinbach, Hirtenstr.45, 76307 Karlsbad
e Ruckfragen: Susanne.Foerstner@karlsbad.de

Anmeldebogen bitte bis 07.09.2026

per Mail an umweltamt@karlsbad.de

per Post an: Gemeinde Karlsbad Umweltamt, Hirtenstr. 14, 76307 Karlsbad

Datum:
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