
Dr. Mundi

„Demenz im Fokus:
Prävention, frühe Diagnose
und neue Therapien”

KURORTMEDIZIN
VORTRAGSREIHE

Wann: Donnerstag, 24.09.2026

FÜR ALLE
Beginn: 19 Uhr, Eintritt frei

Wo: Waldbronner Saal, Marktplatz 9, Waldbronn
Referenten: 
Prof. Dr. Philipp Thomann, Chefarzt Psychatrie und
Psychotherapie, 
Prof. Dr. Sibu Mundi, Chefarzt der Neurologie und
Ärztlicher Direktor  (beide SRH Klinik Karlsbad) 

Demenz gilt häufig als schicksalhafte Erkrankung. Doch ein Teil des Risikos ist
beeinflussbar: Studien zeigen, dass Lebensstil, Stoffwechselgesundheit und geistige
Aktivität einen messbaren Einfluss haben.
Gleichzeitig hat sich die medizinische Forschung in den letzten Jahren deutlich
weiterentwickelt. Moderne Untersuchungsmethoden ermöglichen eine frühere und
genauere Diagnostik. Zudem stehen erstmals Therapien zur Verfügung, die nicht nur
Symptome lindern, sondern den Krankheitsverlauf in frühen Stadien beeinflussen können.
Die Referenten geben einen verständlichen Überblick über präventive Möglichkeiten und
aktuelle Behandlungsoptionen – mit dem Ziel, Orientierung zu geben, unrealistische
Erwartungen zu vermeiden und zugleich begründete Hoffnung zu vermitteln.

Moderator und Organisator der Veranstaltung ist Dr. Jürgen Kußmann, Kurarzt in
Waldbronn. Unterstützer dieser Veranstaltung sind die Kurverwaltung Waldbronn, das SRH
MVZ Nordschwarzwald, die Ärzteschaft Karlsruhe und die Gemeinde Waldbronn. Die
Landesärztekammer BW hat diese Veranstaltung als Ärzte-Fortbildung zertifizert.

Dr. Thomann
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